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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ      ЗАПИСКА
 «Шахматный кружок» работает на базе Городского центра развития и научно-технического творчества  (бывший Дворец пионеров) со дня его основания, с 1937 года. 


Детское объединение «Шахматы» создано педагогом Полетовой М.В. в 1984 году. Программа деятельности детского объединения постоянно дополняется и обновляется. 

 Воспитанники детского объединения традиционно принимают участие и становятся призёрами и победителями региональных, всероссийских и международных шахматных турниров.

Нормативно-правовая база

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа   создана и обновлена на основании современных нормативно-правовых документов, регламентирующих деятельность педагогов учреждения дополнительного образования детей:

1. Конституция Российской Федерации (с изм. и доп.);

2. Федеральный закон   от 29 декабря 2012 г. N273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп. от 29.07.2017);
3. Закон Российской Федерации от 09.10.1992 г. №3612-1 «Основы законодательства Российской Федерации о культуре» (ред. от 29.07.2017);

4. Федеральный закон от 24.07.1998  №124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (ред. от 28.12.2016);

5. Федеральный закон от 24.06.1999 N120-ФЗ "Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних" (ред. от 07.06.2017);

6. Федеральный закон от 04.12.2007 N329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» (ред. от 26.07.2017);

7. Указ Президента РФ от 09.10.2007 №1351«Об утверждении Концепции демографической политики Российской Федерации на период до 2025 года»  (в ред. Указа Президента РФ от 01.07.2014 N 483);

8. Указ Президента РФ от 7 мая 2012 №599 «О мерах по реализации государственной политики в области образования и науки»;

9. Указ Президента РФ от 1 июня 2012 №761 «О Национальной стратегии действий в интересах детей на 2012-2017 годы»;

10. Постановление Правительства РФ от 15.04.2014 N 295 "Об утверждении государственной программы Российской Федерации "Развитие образования" на 2013 - 2020 годы" (ред. от 31.03.2017); 

11. Приказ Минобрнауки РФ от 29 августа 2013 г. N1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления  образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

12. Распоряжение Правительства РФ от 04.09.2014 N 1726-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей»;

13. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 N41 "Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей"; 
14. Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;

15. Распоряжение  Правительства Российской Федерации от 22 марта 2017 г. № 520-р «Концепция развития системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних на период до 2020 года»; 

16. Письмо Минобрнауки РФ от 11.12.2006 N06-1844 "О Примерных требованиях к программам дополнительного образования детей";

17. Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 N09-3242 "О направлении информации" (вместе с "Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)");

18. Письмо Минобрнауки РФ от 29 марта 2016г. №ВК-641/09 «О направлении методических рекомендаций»;

19. Закон  Тульской области  от 07.10.2009  N1336-ЗТО «О защите прав ребенка»  (ред. от 22.02.2017);

20. Приказ министерства образования   Тульской  области  от 25.05.2016    N 981 «Об утверждении плана мероприятий на 2016-2020 годы по реализации в Тульской  области  Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;

21. Муниципальная программа муниципального образования город Тула «Развитие образования на 2014-2020 годы».
Актуальность программы

В процессе занятий шахматами воспитанники приобретают полезные знания и навыки, необходимые в практической деятельности и жизни. Занятия шахматами развивают у детей мышление, память, внимание, творческое воображение, наблюдательность, строгую последовательность рассуждений. На протяжении всех лет обучения юные шахматисты овладевают важнейшими логическими операциями: анализом и синтезом, сравнением, обоснованием выводов. У них формируются навыки работы с книгой - источником самостоятельной исследовательской работы, умение пользоваться справочной литературой, шахматным и персональным компьютером и др.
Педагогическая целесообразность программы

Современная концепция общего образования во главу угла ставит идею развития личности ребенка, формирования его творческих способностей, воспитания важных личностных качеств. Всему этому в значительной степени способствует обучение игре в шахматы. Если до недавнего времени основное внимание ученых было обращено на школьный возраст, где, как казалось, ребенок приобретает необходимые каждому знания и умения, то теперь положение коренным образом изменилось. Значительную роль в этом сыграл "информационный взрыв" - знамение нашего времени. Сегодняшние дети умнее своих предшественников - это признанный всеми факт. Это связано в первую очередь со средствами массовой информации, опоясавшими мир каналами связи, с утра до ночи льющими поток разнообразных знаний в детские умы. Сегодня становится все больше детей с ярким общим интеллектуальным развитием, их способности постигать сложный современ​ный мир проявляются очень рано - в 3 - 4 года. Не стоит пропускать эти годы, иначе происходит обратный процесс. Именно поэтому мы считаем, что занятия шахматами с детьми можно начинать примерно с 5 - летнего возраста.

Цели и задачи

Цель детского объединения «Шахматы» - всестороннее гармоничное и перспективное развитие личности, создание благоприятных условий для развития внутреннего творческого потенциала воспитанника и расширения его политехнических знаний.

Задачи объединения:
- образовательные: 

- научить воспитанников игре в шахматы, 
- дать информацию по теории и истории шахмат;

- научить работать с шахматными информационными, игровыми и обучающими программами;
- углубить политехнические знания воспитанников, предоставить возможности ранней профилизации; 
- воспитательные:
- сформировать активную гражданскую позицию воспитанников;

- помочь ребенку стать более самостоятельным и уверенным в своих силах; повысить его работоспособность и дисциплинированность;
- развивать такие качества, как сосредоточенность, усидчивость, внимание, вдумчивость, целеустремленность.
- развивающие: 

- познакомить с особенностями судейства шахматных соревнований и  научить организовывать и проводить соревнования;

- научить ребенка анализировать и делать выводы  из допущенных ошибок;

- способствовать самостоятельному принятию решений в вопросах форм и методов собственных тренировок;

- развить способности делать обобщающие выводы исходя из накопленных знаний.
Особенности программы

Программа «Шахматы» организована на продвинутый уровень обучающихся, так как предполагает углубленное изучение тем и разделов шахматного искусства и доступ к профессиональным знаниям в соответствии с требованиями разрядов. 

Программа «Шахматы» рассчитана на четыре разрядные группы и предусматривает изучение воспитанниками материалов по теории и истории шахмат, организационно - судейскую практику, участие в соревнованиях, сеансах одновременной игры.

Объединение «Шахматы»  состоит из четырех разрядных групп, комплектуемых в соответствии со спортивной квалификацией воспитанников (группа начинающих, группа 3 разряда, группа 2 разряда, группа 1 разряда). В зависимости от количества детей соответствующих разрядов возможно наличие нескольких групп одинаковой квалификации. Кроме того, для победителей и призеров первенства области  и участников всероссийских соревнований проводятся индивидуальные занятия. Дальнейший рост наиболее одаренных учеников невозможен без детального анализа сыгранных партий и кропотливой работы по изучению дебютов и схем, которые играет данный ученик. Индивидуальные занятия проводятся и с наиболее одаренными воспитанниками младшего возраста для подготовки к первенству России, Европы, мира  в возрасте  до 8 лет.
Организация занятий в детском объединении «Шахматы»

Группы начинающих (первого года обучения) комплектуются из шахматистов - новичков 5 - 6 - летнего и младшего школьного возраста (принимаются в объединение и дети старшего возраста). Минимальная наполняемость этих групп - 10 человек. На теоретические и практические занятия отводится 4 часа в неделю. Программа рассчитана на 144 часа занятий в год.
 В группах начинающих основными задачами являются: привитие воспитанникам интереса к занятиям шахматами, овладение элементарными основами шахматной игры, изучение шахматной нотации, ознакомление с историей происхождения шахмат, получения первоначальных навыков участия в соревнованиях, приобретение элементарных навыков разыгрывания простейших позиций на персональном компьютере, выполнение норматива 3, 2 и 1 юношеских разрядов.

После того, как ребята научатся записывать партии (дошкольники записывают печатными буквами только начало партии), они играют в квалификационных турнирах. Участвуют дети не менее, чем в трех квалификационных турнирах в год. В каждом турнире ребенок играет 8-10 партий с контролем времени 1 час до конца партии каждому участнику. По окончании каждого тура турнира тренер проводит анализ отдельных партий. Для анализа выбираются партии, в которых можно отметить отдельные поучительные моменты (неиспользованная возможность дать мат, умелое применение на практике пройденного материала и т. д.). В итоговом квалификационном турнире дети должны подтвердить 4 разряд, что является основным показателем успешного усвоения ими программы группы 4 разряда.

Между квалификационными турнирами проводится 2 сеанса одновременной игры с записью партии и с контролем времени 1 час каждому участнику до конца партии. Сыгранные партии анализируются сеансером и тренером с указанием основных ошибок, допущенных во время игры.

Группы 3 разряда (второго года обучения) комплектуются, как правило, из шахматистов, имеющих юношеские разряды, младшего и среднего школьного возраста. Минимальная наполняемость этих групп - 10 человек, на теоретические и практические занятия отводится 6 часов в неделю. Программа рассчитана на 216 часов занятий в год. В группах 3 разряда основными задачами являются: закрепление интереса к занятиям шахматами, изучение основных тактических идей и приемов, овладение элементарными техническими приемами легкофигурного эндшпиля, приобретение навыков самостоятельной работы над шахматами, ознакомление с приемами атаки и проблемами центра, изучение понятия инициативы в дебюте, усвоения понятия о тренировке шахматиста, более полное изучение всех возможностей работы с персональным компьютером, выполнение норматива 3 разряда.

Группы 2 разряда (третьего года обучения) комплектуются из шахматистов 3 разряда в основном среднего школьного возраста. Минимальная наполняемость групп - 8 человек, на теоретические и практические занятия отводится 6 часов в неделю. Программа рассчитана на 216 часов занятий в год. 
В группах 2 разряда основными задачами являются: расширение полученных знаний, изучение теории Сгейница и истории шахмат в России, углубленное изучение темы "Атака на короля", ознакомление с характеристикой современных дебютов, совершенствование в изучении приемов эндшпиля и миттельшпиля, приобретение углубленных знаний о режиме шахматиста и методике тренировки, ознакомление с творчеством крупных шахматистов конца 19 -начала 20 столетия, изучение принципа игры с шахматными программами на персональном компьютере, выполнение норматива 2 разряда.

Группы 1 разряда (четвёртого года обучения) комплектуются из шахматистов 2 и 1 разрядов в основном среднего и старшего школьного возраста. Минимальная наполняемость групп - 6 человек, на теоретические и практические занятия отводится 6 часов в неделю. Программа рассчитана на 216 часов занятий в год. В группах 1 разряда основными задачами являются: совершенствование и развитие теоретических знаний, дальнейшее изучение типовых позиций миттельшпиля и отработка на этой основе личного дебютного репертуара, обучение использованию шахматных программ персонального компьютера для отработки навыков разыгрывания типовых позиций, выполнение и подтверждение норматива 1 разряда.

Группа индивидуальных занятий комплектуется в основном из шахматистов 1 разряда среднего и старшего возраста, которые стабильно показывают высокие результаты в первенствах области, в Российских шахматных турнирах и фестивалях.  К индивидуальным занятиям  также привлекаются наиболее одаренные воспитанники младшего возраста (до 8 лет) для подготовки к участию в первенстве России. 
Состав группы может меняться в течение года в зависимости от необходимости подготовки тех или иных учеников к определенным соревнованиям. Состав группы -  6 - 8 человек. На каждом занятии присутствуют 1 - 3 человека. Продолжительность одного занятия от 1 до 3 часов. В группе индивидуальных занятий основными задачами являются: дальнейшее совершенствование спортивного мастерства, формирование   индивидуального  подхода  к  шахматам,   накопление  опыта участия в ответственных соревнованиях, углубленное ознакомление с творчеством чемпионов мира и ведущих гроссмейстеров, всестороннее использование возможностей персонального компьютера, в том числе для накопления базы данных разыгрывания определенных дебютов и схем.
Программа предусматривает развитие гражданственности и патриотизма через привлечение детей к участию в районных, городских, областных, российских и международных соревнованиях в сборных командах Дворца, города, области, России.

Программа направлена на формирование и укрепление здоровья детей через экскурсии, походы и поездки на соревнования. Систематические занятия шахматами формируют и развивают у детей трудолюбие, усидчивость, внимание, память.

Методическое обеспечение программы
Для успешного решение проблемы занятий с детьми педагогом детского объединения «Шахматы» М. Полетовой в 2015г. было разработано методическое пособие для начинающих шахматистов "Шахматные премудрости". Заниматься по нему могут даже дети, не умеющие писать, так как книга издана в форме разового учебника,  позволяющего каждому ребенку выполнять задания с помощью стрелочек, нарисованных карандашом. Это увлекает детей, и решение позиций превращается в интересную игру. 
УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ    ПЛАН 

3АНЯТИЙ В ГРУППЕ НАЧИНАЮЩИХ
	п/п
	Наименование темы
	Количество часов
	теория
	практика

	1
	Исторический обзор развития шахмат
	1
	1
	-

	2
	Шахматный кодекс и первоначальные понятия
	27
	27
	_

	3
	Эндшпиль
	10
	10
	.

	4
	Миттельшпиль
	15
	15
	_

	5
	Дебют
	12
	12
	.

	6
	Квалификационные турниры. Анализ партий и типовых позиций
	50
	-
	50

	7
	Сеансы одновременной игры
	4
	_
	4

	8
	Конкурсы решений комбинаций
	8
	_
	8

	9
	Работа на персональном компьютере
	17
	-
	17

	
	Итого:
	144
	65
	79


КРАТКОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Тема 1. «Исторический обзор развития шахмат» 
Теория. Правила безопасного поведения во Дворце. Происхождение шахмат. Легенда о радже и мудреце.

Тема 2. «Шахматный кодекс и первоначальные понятия»
Теория .Правила шахматной игры. Ходы фигур. Первоначальные понятия. Шахматная нотация. Правила поведения во время игры. Требование записи турнирной партии.

Тема 3. «Эндшпиль»

Теория. Определение эндшпиля. Матование одинокого короля. Простейшие пешечные окончания. Правило квадрата. Оппозиция. Король и пешка против короля.

Тема 4. «Миттельшпиль» 
Теория. Определение миттельшпиля. Нападение и защита. Размен. Основные тактические приемы. Геометрические мотивы. Связка. Принципы реализации материального преимущества.

Тема 5. «Дебют» 
Теория. Как начинать партию. Определение дебюта как подготовительной стадии к борьбе в середине игры. Мобилизация фигур. Борьба за центр. Безопасность короля. Основные понятия об открытых, полуоткрытых и закрытых дебютах.

Тема 6. «Квалификационные турниры». 
Практика. Тренировочные партии. Анализ партий и типовых позиций. Квалификационные турниры. Анализ отдельных партий: неиспользованная возможность дать мат, умелое применение на практике пройденного материала и т. д. Итоговый квалификационный турнир,  подтверждение 4 разряда.

Тема 7. «Сеансы одновременной игры». 
Практика. Сеансы одновременной игры с записью партии и с контролем времени. Анализ сыгранных партий сеансером и тренером с указанием основных ошибок, допущенных во время игры.

Тема 8. «Конкурсы решений комбинаций».
 Практика. Темы конкурсов: мат тяжелыми фигурами, мат ферзем, мат ладьей, мат в 1 ход, упражнения на мат, геометрические мотивы, связка, итоговый конкурс решения комбинаций с определением окончательных результатов участия в конкурсе и награждением победителей.

Тема 9.  «Работа на персональном компьютере». 
Практика. Игра с компьютерными обучающими программами: «Большое шахматное путешествие» ч.1,2, «Шах и мат», «Шахматная тактика для начинающих». 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
К КОНЦУ ОБУЧЕНИЯ В ГРУППЕ НАЧИНАЮЩИХ
По итогам обучения в группе начинающих обучающиеся должны обладать новыми практико-ориентированными компетенциями:

1. Владение элементарными основами шахматной игры.
2. Знание шахматной нотации.
3. Умение записывать партию.
4. Знание истории происхождения шахмат.
5. Умение играть турнирные партии с часами.
6. Умение вводить позиции в персональный компьютер.
7. Элементарные навыки разыгрывания простейших позиций на персональном компьютере.
8. Выполнение нормативов юношеских разрядов.
9. Умение извлекать пользу из своих ошибок (поражений в партии). 
10. Умение пользоваться диаграммами,  детской шахматной литературой.
УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

ЗАНЯТИЙ В ГРУППЕ 3 РАЗРЯДА

	п/п
	Наименование темы
	Количество часов
	теория
	практика

	1
	Исторический обзор развития шахмат
	3
	3
	-

	2
	Судейство и организация соревнований
	6
	6
	-

	3
	Дебют
	15
	15
	-

	4
	Миттельшпиль
	45
	45
	-

	5
	Эндшпиль
	40
	40
	-

	6
	Основы методики тренировки шахматиста
	2
	2
	-

	7
	Квалификационные турниры.
	70
	-
	70

	8
	Сеансы одновременной игры
	5
	-
	5

	9
	Конкурсы решений комбинаций
	10
	-
	10

	10
	Работа на персональном компьютере
	20
	-
	20

	
	Итого:
	216
	111
	105


КРАТКОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

 Тема 1. «Исторический обзор развития шахмат»
Теория.Испанские и итальянские шахматисты 16 - 17 веков. Калабриец Греко. Филидор и его теория.
Тема 2. Судейство и организация соревнований. 
Теория. Судейство соревнований. Виды соревнований: личные, командные, лично - командные, официальные, товарищеские.
Тема3. « Дебют»
Теория. Значение флангов в дебюте. Подрыв центра. Гамбиты. Стратегические идеи королевского гамбита. План в дебюте. Оценка позиций в дебюте. Стратегические идеи защиты двух коней, дебюта четырех коней, шотландской партии.
Тема 4. «Миттельшпиль» 
Теория. Понятие о тактике. Понятие о комбинации. Двойной удар, "вилка", вскрытое нападение, вскрытый шах, двойной шах, отвлечение, завлечение. Комбинации с мотивом "спертого мата", использование слабости последней горизонтали, освобождения поля, линии, перекрытия, блокировки, превращения пешки, уничтожения защиты. Сложные комбинации с сочетанием идей. Вторжение на седьмую (вторую) горизонталь.

Тема 5. «Эндшпиль»

 Теория. Роль короля в эндшпиле. Цугцванг. Ферзь против пешки, ладья против пешки. Коневые окончания. Отдаленная проходная пешка. Защищенная проходная пешка. Пешечный прорыв. Слон против пешки. Конь против пешки. Король, конь и пешка против короля. Слоновые окончания. Король, слон и пешка против короля.
Тема 6. «Основы   методики   тренировки   шахматиста»

Теория.  Понятие   о   процессе обучения и тренировке. Формы и методы тренировки шахматиста.
Тема 7. «Квалификационные турниры» 
Практика. Анализ партий и типовых позиций. Участие не менее чем в 4 квалификационных турнирах в год. Каждый турнир проводится в 9 туров с контролем времени 1 час 30 минут до конца партии каждому участнику с обязательной полной записью партии. После окончания партии каждый играющий анализирует свою партию самостоятельно или с противником, после чего часть наиболее поучительных   партий разбирается с тренером. В итоговом квалификационном турнире дети должны подтвердить 3 разряд, что является основным показателем успешного усвоения ими программы группы 3 разряда.
Тема 8. «Сеансы одновременной игры»

 Практика. Проводится 2 тематических сеанса одновременной игры с контролем времени 1 час 30 минут до конца партии. Проанализированные после сеанса партии позволяют понять детям их основные ошибки при разыгрывании определенного дебюта.
Тема 9. «Конкурсы решений комбинаций»
Практика. Проводится 5 конкурсов решения комбинаций по материалам разобранных тем.

Тема 10. «Работа на персональном компьютере»

Практика. Игра на компьютере тренировочных партий. Ввод в компьютер вариантов определенных дебютных схем. Игра с компьютером партий определенного дебюта. Работа с обучающими программами «Большое шахматное путешествие» ч.3, «Шахматная тактика для начинающих».
ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ВОСПИТАННИКОВ ДЕТСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ «ШАХМАТЫ» 

 К КОНЦУ ОБУЧЕНИЯ В ГРУППЕ 3 РАЗРЯДА

По итогам обучения в группе 3 разряда обучающиеся должны обладать новыми практико-ориентированными компетенциями:

1. Знание основных видов соревнований.
2. Знание основных стратегических идей защиты двух коней, дебюта четырех коней, шотландской партии.
3. Знание основных тактических ударов и приемов.
4. Знание испанских и итальянских шахматистов 16-17 веков.
5. Знание форм и методов тренировки шахматистов.
6. Умение вводить варианты определенных дебютных схем    в персональный компьютер.
7. Умение    играть с персональным компьютером определенную дебютную схему.
8. Выполнение норматива 3 разряда.
9. Знание элементарных технических приемов легкофигурного эндшпиля.
10. Навыки самостоятельной работы над шахматами.
11. Умение анализировать собственные партии. 
УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 3АНЯТИЙ 

В ГРУППЕ 2 РАЗРЯДА
	п/п
	Наименование темы
	Количество часов
	теория
	практика

	1
	Исторический обзор развития шахмат
	3
	3
	-

	2
	Шахматный кодекс.
	2
	2
	-

	3
	Дебют
	30
	30
	-

	4
	Миттельшпиль
	40
	40
	-

	5
	Эндшпиль
	35
	35
	-

	6
	Основы методики тренировки шахматиста
	1
	1
	-

	7
	Квалификационные   турниры.
	75
	-
	75

	8
	Сеансы одновременной игры
	4
	-
	4

	9
	Конкурсы решений комбинаций
	6
	-
	6

	10
	Работа на компьютере
	20
	-
	20

	
	Итого:
	216
	111
	105


КРАТКОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Тема 1. «Исторический    обзор   развития    шахмат»  
Теория. Первый   русский   мастер А. Д. Петров. Первый чемпион мира В.Стейниц и его учение. М. И. Чигорин -основоположник русской шахматной школы. 
Тема 2. «Шахматный кодекс»

Теория. Основные правила.

Тема 3. «Дебют»
Теория. Характеристика современных дебютов. Стратегические идеи русской партии, скандинавской защиты, французской защиты, принятого ферзевого гамбита, староиндийской защиты. Методы работы над дебютом. Принципы составления дебютного репертуара.
Тема 4. «Миттельшпиль»
Теория. Атака на короля. Атака нерокировавшегося короля, атака короля при односторонних рокировках, атака короля при разносторонних рокировках. Контрудар в центре в ответ на фланговую атаку. Ограничение подвижности фигур. Защита в шахматной партии. Пассивная и активная защита. Тенденция перехода в контратаку.

Тема 5. «Эндшпиль» 
Теория. Многопешечные окончания. Реализация лишней пешки в многопешечных окончаниях. Сравнительная сила слона и коня в эндшпиле. Ладья с пешкой против ладьи с пешкой. Сложные ладейные окончания.

Тема 6. «Основы методики тренировки шахматиста» 
Теория. Тренировка как процесс всесторонней подготовки шахматиста и приобретение им специальных знаний. Тренировочная нагрузка и работоспособность.

Тема 7. «Квалификационные и официальные турниры»
Практика. Анализ партий и типовых позиций. Участие не менее чем в 4 квалификационных и официальных турнирах в год. Каждый турнир проводится в 9 туров с контролем времени 2 часа до конца партии каждому участнику с обязательной полной записью партии. Каждый играющий анализирует свою партию самостоятельно или с тренером. Часть партий комментирует письменно. Участие в 5 - 10 блиц - турнирах.  В итоговом квалификационном турнире дети должны подтвердить 2 разряд, что является основным показателем успешного усвоения ими программы группы 2 разряда.

Тема 8. «Сеансы одновременной игры» 
Практика. Проводится тематический сеанс одновременной игры с контролем времени 2 часа до конца партии. Проанализированные после сеанса партии    позволяют    понять детям их основные ошибки при разыгрывании определенного дебюта.

Тема 9. «Конкурсы решений комбинаций»
Практика. Проводится 3 конкурса решений комбинаций и задач.

Тема 10. «Работа на персональном компьютере»
Практика. Принцип работы на персональном компьютере с шахматными программами. Выполнение заданий для самостоятельного решения на компьютере. Работа с информационной программой chess assistant.

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ВОСПИТАННИКОВ ДЕТСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ «ШАХМАТЫ» 

 К КОНЦУ ОБУЧЕНИЯ В ГРУППЕ 2 РАЗРЯДА

По итогам обучения в группе 2 разряда обучающиеся должны обладать новыми компетенциями:

1. Знание основных стратегических идей русской партии, скандинавской защиты, французской защиты, принятого ферзевого гамбита, староиндийской защиты.
2. Знание основных приемов атаки, контратаки и защиты в шахматной партии.
3. Знание первых русских мастеров.
4. Умение самостоятельно определять тренировочную нагрузку.
5. Умение работать на персональном компьютере с шахматными программами.
6. Выполнение норматива 2 разряда.
7. Знание технических приемов разыгрывания многопешечных и ладейных окончаний.
8. Умение самостоятельно работать с литературой.
10. Умение анализировать и комментировать собственные партии.
11. Способность анализировать и обобщать имеющийся материал.
УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ЗАНЯТИЙ 

В ГРУППЕ    1 РАЗРЯДА
	п/п
	Наименование темы
	Количество часов
	теория
	практика

	1
	Исторический обзор развития шахмат
	4
	4
	-

	2
	Судейство и организация соревнований
	1
	1
	-

	3
	Дебют
	35
	35
	-

	4
	Миттельшпиль
	40
	40
	-

	5
	Эндшпиль
	30
	30
	-

	6
	Основы методики тренировки шахматиста
	1
	1
	-

	7
	Квалификационные турниры. Анализ партий и типовых позиций
	62
	-
	62

	8
	Сеансы одновременной игры
	5
	-
	5

	9
	Конкурсы решений комбинаций
	8
	-
	8

	10
	Работа на компьютере IBM PC
	30
	-
	30

	
	Итого:
	216
	111
	105


КРАТКОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Тема 1. «Исторический обзор развития шахмат»
Теория. X - Р. Капабланка и его стиль. Творчество А. Нимцовича, Р. Рети, С. Тартаковера. А. Алехин - первый русский чемпион мира. Образование ФИДЕ.

Тема 2. «Судейство      и      организация   соревнований»    
Теория. Различные   системы проведения соревнований: круговая, швейцарская, олимпийская.

Тема 3. «Дебют»
Теория. Понятие дебютной новинки. Стратегические идеи защиты Алехина, защиты Уфимцева, защиты Тарраша, славянской защиты, староиндийского начала, голландской защиты, английского начала.

Тема 4. «Миттельшпиль»
Теория. Стратегическая и тактическая защита. Приемы тактической защиты: отражение непосредственных угроз, неожиданные тактические удары, ловушки. Пешечный перевес: в центре, на ферзевом фланге, на королевском фланге. Пешечные цепи. Блокада пешки и пешечной цепи. Пешечный прорыв. Размен как средство получения перевеса. Преимущество двух слонов. Стратегическая атака.

Тема 5. «Эндшпиль»
Теория. Компенсация за ферзя, ладью, легкую фигуру. Ладья против легких фигур. Ладья и слон (конь) против ладьи. Ферзевые окончания. Проблемы перехода из миттельшпиля в эндшпиль.

Тема 6. «Основы методики тренировки шахматиста»
Теория. Закономерности тренировки шахматиста: совершенствование как многолетний тренировочный процесс, общая подготовка, специальная подготовка.

Тема 7. «Квалификационные и официальные турниры»
Практика. Анализ партий и типовых позиций. Участие не менее чем в 4 квалификационных и официальных турнирах в год. Каждый турнир проводится в 8 -10 туров с контролем времени не менее 2 часов до конца партии каждому участнику. Каждый играющий анализирует свою партию самостоятельно или с тренером. Часть партий дети комментируют письменно. Участие в 5 - 10 блиц - турнирах.  В итоговом квалификационном турнире дети должны подтвердить 1 разряд, что является основным показателем успешного усвоения ими программы группы 1 разряда.

Тема 8. «Сеансы одновременной игры»
Практика. Проводится тематический сеанс одновременной игры с контролем времени 2 часа до конца партии с последующим анализом сыгранных партий.

Тема 9. «Конкурсы решений комбинаций»
Практика. Проводится 4 конкурса решений комбинаций и задач.

Тема 10. «Работа на персональном компьютере»
Практика. Работа на персональном компьютере с шахматными программами CHESSMASTER, FRITZ , СА. Выполнение заданий для самостоятельного решения на компьютере. Отработка навыков разыгрывания типовых позиций. Работа с информационной программой chess assistant и обучающими программами.
ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ВОСПИТАННИКОВ ДЕТСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ «ШАХМАТЫ» 

 К КОНЦУ ОБУЧЕНИЯ В ГРУППЕ 1 РАЗРЯДА

По итогам обучения в группе 1 разряда обучающиеся должны обладать новыми компетенциями:

1. Знание различных систем проведения соревнований.
2. Знание основных стратегических идей защиты Алехина, защиты Уфимцева, защиты Тарраша, славянской защиты, староиндийского начала, голландской защиты, английского начала.
3. Знание приемов тактической защиты и стратегической атаки в шахматной партии.
4. Знание выдающихся шахматистов мира.
5. Развитое комбинационное зрение и позиционное чутье.
6. Навыки разыгрывания типовых позиций на персональном компьютере.
7. Выполнение норматива 1 разряда.
8. Знание технических приемов разыгрывания окончаний ладья против легких фигур, ладья и слон (конь) против ладьи, ферзевых окончаний.
9. Умение самостоятельно работать с современной литературой (периодика, специальные издания, тематические серии).
10. Способность самостоятельно осуществлять физическую, морально - волевую и психологическую подготовку.
11. Способность анализировать собственное творчество.
УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ   ПЛАН В ГРУППЕ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ
	п/п
	Наименование темы
	Количество часов
	теория
	практика

	1
	Дебют
	10
	10
	-

	2
	Миттельшпиль
	10
	10
	-

	3
	Эндшпиль
	10
	10
	-

	4
	Анализ партий и типовых
	100
	-
	100

	5
	Работа на компьютере IBM PC
	50
	
	50

	6
	Итого:
	180
	30
	150


КРАТКОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Тема 1. «Дебют»
Теория. Углубленное изучение систем личного дебютного репертуара. Стратегические идеи новоиндийской защиты, каталонского начала. Анализ партий чемпионов мира и ведущих гроссмейстеров.

Тема 2. «Миттельшпиль»
 Теория. Анализ типовых
позиций,   которые  могут получиться из дебютных систем, разыгрываемых занимающимися. 
Тема 3. «Эндшпиль» 
Теория. Анализ   сложных  окончаний,   встретившихся   в   собственных партиях. 
Тема 4. «Анализ    партий    и   типовых   позиций»   
Теория. Подробнейший    анализ партий. Индивидуальная подготовка к квалификационным и официальным турнирам. Подготовка дебютного репертуара.

Тема 5. «Работа на персональном компьютере» 
Практика. Работа на персональном компьютере с шахматной программой CHESS BASE, CHESS ASSISTANT. Составление собственной картотеки по материалам программы.

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ВОСПИТАННИКОВ ДЕТСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ «ШАХМАТЫ» 
ПО ИТОГАМ ИНДИВИДУАЛЬНОГО   ОБУЧЕНИЯ 
По итогам индивидуального обучения воспитанники должны обладать новыми компетенциями:

1. Знание основных стратегических идей новоиндийской защиты, каталонского начала.

2. Наличие собственного дебютного репертуара.
3. Умение разыгрывать наигранные миттельшпильные схемы.
4. Знание основных эндшпильных позиций.
5. Умение быстро и безошибочно рассчитывать варианты.
6. Способность к постоянной аналитической работе.
7. Умение самостоятельно готовиться к соревнованиям.
8. Знание методики работы с литературой.
9. Умение использовать персональный компьютер для накопления базы данных разыгрывания определенных дебютов и схем.
ДИАГНОСТИКА  УСПЕШНОСТИ  ОБУЧЕННОСТИ 

ПО  ПРОГРАММЕ
Диагностика успешности обученности по программе проводится в виде мониторинга по образовательным критериям 3 раза в год: стартовый (в сентябре), промежуточный  (по итогам 1 полугодия) – в декабре  и по итогам года  (в мае) по каждому году обучения (с учётом требований, предъявляемым к спортивному разряду) для каждого обучающегося.
МОНИТОРИНГ ДЛЯ ГРУППЫ НАЧИНАЮЩИХ

Ф.И. учащегося _______________________

	№
	Компетенции
	Уровень (указать какой)

	1
	Владение элементарными основами шахматной игры
	

	2
	Знание шахматной нотации
	

	3
	Умение записывать партию
	

	4
	Знание истории происхождения шахмат
	

	5
	Умение играть турнирные партии с часами
	

	6
	Умение вводить позиции в персональный компьютер
	

	7
	Навыки разыгрывания простейших позиций на персональном компьютере
	

	8
	Умение извлекать пользу из своих ошибок (поражений в партии)
	

	9
	Умение пользоваться диаграммами,  детской шахматной литературой
	

	10
	Выступления на соревнованиях и турнирах
	

	
	ИТОГО  за полугодие (за учебный год)
	


Уровни:  

низкий

удовлетворительный

оптимальный

высокий

МОНИТОРИНГ ДЛЯ ГРУППЫ 3  РАЗРЯДА

Ф.И. учащегося _______________________

	№
	Компетенции
	Уровень (указать какой)

	1
	Знание основных видов соревнований
	

	2
	Знание основных стратегических идей защиты двух коней, дебюта четырех коней, шотландской партии
	

	3
	Знание основных тактических ударов и приемов
	

	4
	Знание испанских и итальянских шахматистов 16-17 веков
	

	5
	Знание форм и методов тренировки шахматистов
	

	6
	Умение вводить варианты определенных дебютных схем    в персональный компьютер
	

	7
	Умение    играть с персональным компьютером определенную дебютную схему
	

	8
	Знание элементарных технических приемов легкофигурного эндшпиля
	

	9
	Навыки самостоятельной работы над шахматами
	

	10
	Умение анализировать собственные партии
	

	11
	Выступления на соревнованиях и турнирах
	

	
	ИТОГО  за полугодие (за учебный год)
	


Уровни:  

низкий

удовлетворительный

оптимальный

высокий

МОНИТОРИНГ ДЛЯ ГРУППЫ  2  РАЗРЯДА

Ф.И. учащегося _______________________

	№
	Компетенции
	Уровень (указать какой)

	1
	Знание основных стратегических идей русской партии, скандинавской защиты, французской защиты, принятого ферзевого гамбита, староиндийской защиты
	

	2
	Знание основных приемов атаки, контратаки и защиты в шахматной партии
	

	3
	Знание первых русских мастеров
	

	4
	Умение самостоятельно определять тренировочную нагрузку
	

	5
	Умение работать на персональном компьютере с шахматными программами
	

	6
	Знание технических приемов разыгрывания многопешечных и ладейных окончаний
	

	7
	Умение самостоятельно работать с литературой
	

	8
	Умение анализировать и комментировать собственные партии
	

	9
	Способность анализировать и обобщать имеющийся материал
	

	10
	Выступления на соревнованиях и турнирах
	

	
	ИТОГО  за полугодие (за учебный год)
	


Уровни:  

низкий

удовлетворительный

оптимальный

высокий

МОНИТОРИНГ ДЛЯ ГРУППЫ  1  РАЗРЯДА

Ф.И. учащегося _______________________

	№
	Компетенции
	Уровень (указать какой)

	1
	Знание различных систем проведения соревнований
	

	2
	Знание основных стратегических идей защиты Алехина, защиты Уфимцева, защиты Тарраша, славянской защиты, староиндийского начала, голландской защиты, английского начала
	

	3
	Знание приемов тактической защиты и стратегической атаки в шахматной партии
	

	4
	Знание выдающихся шахматистов мира
	

	5
	Комбинационное зрение и позиционное чутье
	

	6
	Навыки разыгрывания типовых позиций на персональном компьютере
	

	7
	Знание технических приемов разыгрывания окончаний ладья против легких фигур, ладья и слон (конь) против ладьи, ферзевых окончаний
	

	8
	Умение анализировать и комментировать собственные партии
	

	9
	Способность анализировать и обобщать имеющийся материал
	

	10
	Умение самостоятельно работать с современной литературой (периодика, специальные издания, тематические серии)
	

	11
	Умение самостоятельно работать с современной литературой (периодика, специальные издания, тематические серии)
	

	12
	Способность самостоятельно осуществлять физическую, морально - волевую и психологическую подготовку
	

	13
	Способность анализировать собственное творчество
	

	14
	Выступления на соревнованиях и турнирах
	

	
	ИТОГО  за полугодие (за учебный год)
	


Уровни:  низкий, удовлетворительный, оптимальный, высокий
УЧЕБНО - МЕТОДИЧЕСКИЙ    КОМПЛЕКС

1. Учебный  класс

2. Учебные столы и стулья в соответствии с требованиями Сан Пин

3.  Шахматы
            не менее 30
4. Шахматные часы
                                                               не менее 15
5. Демонстрационная шахматная доска с фигурами
                      1
6. Персональный компьютер
                                                  1
7. Бланки, турнирные таблицы, протоколы
8. Шахматная литература, периодическая литература
9. Методическое пособие для начинающих "30 шахматных уроков"
10.  Методическое пособие для юных шахматистов "30 уроков шахматной тактики "
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